DINAS PERTANIAN DAN KETAHANAN PANGAN

KOTA PALANGKA RAYA
JALAN G. OBOS XI PALANGKA RAYA

TINGKAT KECUKUPAN GIZI KONSUMSI PANGAN PENDUDUK
BERDASARKAN DATA SURVEY SOSIAL EKONOMI NASIONAL
KOTA PALANGKA RAYA TAHUN 2024

TOTAL WILAYAH
sumsi i H Konsumsi Protein Per Hari
No Kelompok Pangan Nom Ehseqrber Han =
Kkal/Kapita % % AKE*) Gram/Kapita %o %0 AKP**)
1 |Padi-padian 986 52,1 46,9 21,9 34,9 38,4
2 |umbi-umbian 37 2,0 18 0,4 0,6 0,6
3 |Pangan Hewani 336 12,7 16,0 29,9 47,6 52,4
4__|Minyak dan Lemak 247 13,0 11,7 0,0 0,0 0,0
5__[Buah/Biji Berminyak 6 03 03 0,1 0,2 0,2
6 |Kacang-kacangan 60 3,1 2.8 52 83 9.1
7_[Gul 63 33 3,0 0,1 02 0,2
8 _[Sayur dan Buah 113 6,0 5.4 38 6,0 6,6
9 _[Lain-lain 45 24 2,2 1,4 23 2,5
Total 1.893 100,0 90,1 62,8 100,0 110,2
WILAYAH DESA
lompol i Konsumsi Protein Per Hari
No Kel % Pangan Konsumsi Energi Per Hari sul -
Kkal/Kapita % % AKE*) Gram/Kapita % % AKP**)
1 |Padi-padian = = & H 5 -
2 |Umbi-umbian - - = 5
3 |Pangan Hewani = 5 3 = 5 2
4 |Minyak dan Lemak 5 = - E =
5 |Buah/Biji Berminyak 2 = 3 & N
6 |Kacang-kacangan N 5 s
7 |Gula - 2 z 5 - 2
8 |Sayur dan Buah - - - 17,0 100,0 29,7
9  |Lain-lain 7 e % = 5,
Total F - 17,0 100,0 29,7
WILAYAH KOTA
Konsumsi Energi Per Hari Konsumsi Protein Per Hari
No Kelompok Pangan
3 " Kkal/Kapita % %% AKE*) Gram/Kapita| % % AKP**)
1 |Padi-padian 2 P i z =
2 |Umbi-umbian - = 2 5 o 2
3 |Pangan Hewani E 2 % R 2 >
4 |Minyak dan Lemak % = z = 2
5 |Buah/Biji Berminyak i - % =
6 |Kacang-kacangan = 2 z - -
7 |Gula - 5 I = i
8 |Sayur dan Buah % = F - g &
9  |Lain-lain % 5 = = =
Total n - z o E

Keterangan = *} Angka Kecukupan Energi

**) Angka Kecukupan Protein

100 | Kkal/Kapita/Hari

)
T

0 | Gram/Kapita/Hari




DINAS PERTANIAN DAN KETAHANAN PANGAN

KOTA PALANGKA RAYA

JALAN G. OBOS XI PALANGKA RAYA

SKOR POLA PANGAN HARAPAN KONSUMSI PANGAN PENDUDUK
BERDASARKAN DATA SURVEY SOSIAL EKONOMI NASIONAL
KOTA PALANGKA RAYA TAHUN 2024

TOTAL WILAYAH
N Kelo K P Berat Pangan Perhitungan Skor Pola Pangan Harapan (PPH)
; septines Gram/Kapita/Hari Kkal/Kapita| % % AKE*) Bobot Skor Aktual Skor AKE Skor Maks Skor PPH
1 |Padi-padian 244,5 986 52;1 46,9 0,5 26,0 23,5 25,0 23,5
2 |Umbi-umbian 32,6 37 2,0 18 0,5 1,0 0,9 2,5 0,9
3 |Pangan Hewani 171,3 336 17,7 16,0 2,0 35,5 32,0 24,0 24,0
4 |Minyak dan Lemak 27,4 247 13,0 11,7 0,5 6,5 59 5,0 5,0
5  |Buah/Biji Berminyak 1,1 6 03 0,3 0,5 0,2 0,2 1,0 0,2
6 _|Kacang-kacangan 22,6 60 3,1 28 2,0 6,3 5,7 10,0 5,7
7 |Gula 16,4 63 33 3,0 0,5 1,7 15 2,5 1,5
8 |Sayur dan Buah 225,0 113 6,0 54 5,0 30,0 27,0 30,0 27,0
9 |Lain-fain 100,2 45 2,4 2,2 = - = =
Total 1.893 100,0 90,1 107,1 96,5 100,0 87,7
WILAYAH DESA
mpo Berat Pangan| Perhi Skor Pola Pangan Harapan (PPH)
i et Gram/Kapita/Hari Kkal % % AKE*) Bobot Skor Aktual Skor AKE Skor Maks| skor PPH
1 |Padi-padian
2 |Umbi-umbian
3 |Pangan Hewani 2
4  |Minyak dan Lemak
5 |Buah/Biji Berminyak B
6 |Kacang-kacangan -
7 |Gula
8  |Sayur dan Buah .
9 |Lain-lain
Total =
WILAYAH KOTA
Berat Pangan Perhitungan Skor Pola Pangan Harapan (PPH)
= s Gram/Kapita/Hari Kial % % AKE*) Bobot Skor Aktual| Skor AKE] Skor Maks| Skor PPH
1 |Padi-padian
2 |Umbl-umbian B
3 |Pangan Hewani & =
4  |Minyak dan Lemak B
5 |Buah/Biji Berminyak = 2
6 |Kacang-kacangan
7 |Gula x
8 |Sayur dan Buah = 2 & - I
9 |Lain-lain - i
Total =

Keterangan = *) Angka Kecukupan Energi
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